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REGULAMIN STROJU UCZNIOWSKIEGO 

Zgodnie z zapisem w Statucie Szkoły, każdego ucznia Szkoły Podstawowej Sióstr Rodziny Maryi w Markach 
obowiązuje strój szkolny codzienny, galowy lub sportowy. 
Podstawa prawna: 

art. 100 ust.3 i 4 Ustawa Prawo oświatowe ((Dz. U. 2023. 900 tj. z dnia 2023.05.12 z późn. zm.). 

art. 52 Statut Szkoły Podstawowej Sióstr Rodziny Maryi w Markach 

I. ZASADY OGÓLNE  

1. Włosy: 
 
a. Fryzury uczniów muszą odpowiadać zasadom higieny (czyste, niefarbowane, bez 
widocznych wygoleń, bez dopinanych sztucznych warkoczyków, nie mogą przeszkadzać 
podczas pisania, czytania oraz zajęć sportowych). 
b. Włosy długie winny być spięte lub związane z uwagi na bezpieczeństwo pracy i nauki. 

2. Ozdoby: 

a. Z uwagi  na bezpieczeństwo w szkole uczniowie nie noszą biżuterii (dopuszczalny jest 
łańcuszek z medalikiem, a w przypadku dziewcząt małe kolczyki na sztyfcie w uszach). 
b. Uczniowie nie malują paznokci i nie robią makijażu. 
c. Uczniowie nie mają tatuaży, także kalkomanii. 
d. Zabrania się na terenie szkoły noszenia na głowach kapturów lub innych nakryć głowy. 

3. Obuwie: 

a. Uczniowie codziennie zmieniają obuwie na terenie szkoły. 
b. Obowiązuje obuwie na jasnych nierysujących podeszwach. 
c. Obowiązkiem ucznia jest dopilnować, aby obuwie miało zawiązane sznurowadła  
w przypadku, gdy nie jest na rzepy, gumki lub wsuwane.  

II. STRÓJ GALOWY I CODZIENNY  

STRÓJ GALOWY  

DZIEWCZYNKI CHŁOPCY 

• biała rozpinana bluzka koszulowa 
• błękitna krawatka 
• granatowa spódniczka 
• rajstopy lub podkolanówki bez 

wzorów białe/cieliste  (klasa 1-3), 
klasy 4-8 kolor cielisty 

• marynarka/sweter z logo 
• czarne lub granatowe buty 

• biała koszula 
• błękitny krawat 
• granatowe spodnie 
• granatowy bezrękawnik (kamizelka)  

z logo szkoły lub ciemna marynarka z 
logo (klasy 4-8) 

• czarne buty  
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STRÓJ CODZIENNY  

DZIEWCZYNKI  CHŁOPCY 

• błękitna bluzka polo z krótkim lub 
długim rękawem z logo szkoły 

• szara princeska z logo szkoły klasy  
1-3 

• spódnica szara dla klas 4-8 
• gładkie rajstopy /podkolanówki 

(białe, szare, granatowe)  
• czarne lub granatowe leginsy (bez 

wzorów) ze skarpetkami w kolorach 
leginsów) 

• granatowy rozpinany sweter z logo 
szkoły lub rozpinana granatowa 
bluza z logo szkoły bez kaptura 

• błękitna bluzka polo z krótkim lub 
długim rękawem z logo szkoły 

• szare klasyczne spodnie- nie dresy 
• granatowy rozpinany sweter z logo 

szkoły lub granatowa rozpinana bluza  
z logo szkoły bez kaptura 

  
III. STRÓJ SPORTOWY: 
 
Podczas zajęć wychowanie fizycznego uczniów obowiązuje strój sportowy: 
- sportowa biała koszulka z krótkim rękawkiem (gładka bez wzorów), 
- sportowe spodenki lub ciemne gładkie leginsy,  
- skarpetki bawełniane, 
- w chłodne dni dres, bluza sportowa (zabrania się ćwiczenia w bluzie od szkolnego stroju 
codziennego),  
- obuwie: adidasy lub tenisówki na jasnej nieślizgającej się oraz nierysującej podeszwie, 
sznurowane lub na rzepy,  
- włosy - patrz pkt. I 1.,  
- ozdoby – patrz pkt. I 2. (nauczyciel także może poprosić o zdjęcie medalika, kolczyków jeśli 
w jego ocenie ozdoby stwarzają zagrożenie w kontakcie z innymi uczniami w trakcie ćwiczeń 
i gier zespołowych ) w przypadku nie wyrażenia zgody na zdjęcie  biżuterii - rodzic ponosi 
odpowiedzialność za nie zastosowanie się do regulaminu  - wymagana pisemna informacja 
od rodzica do nauczyciela przedmiotu, 
- zegarki, opaski na rękę, smartwatche inne urządzenia elektroniczne są zabronione na 
zajęciach wychowania fizycznego.    

Strój sportowy jest strojem zmiennym. Obowiązkiem ucznia jest jego zmiana po każdych 
zajęciach sportowych, niedopuszczalne jest uczestniczenie w lekcjach w stroju sportowym. 
 

III. Za nieprzestrzeganie w/w regulaminu uczeń może ponieść następujące konsekwencje: 

1. Upomnienie ustne wychowawcy w obecności klasy - informacja pisemna do rodzica, 
2. Rozmowa wychowawcza z uczniem – uwaga neutralna -wpis w dzienniku, 
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3.W przypadku powtarzającego się łamania regulaminu wpis uwagi negatywnej do dziennika 
elektronicznego oraz kolejne upomnienie i pouczenie, 
4.Rozmowa z Dyrektorem Szkoły w obecności rodziców ucznia w przypadku braku poprawy, 
5.Obniżenie oceny zachowania w klasach IV – VIII, w klasach I – III wpis do świadectwa  
o nieprzestrzeganiu w/w regulaminu. 

  
IV. Zasady obowiązujące  rodziców/opiekunów prawnych: 

1.Rodzice/prawni opiekunowie zostają zapoznani z powyższym regulaminem w ramach 
umowy kształcenia dziecka w szkole i mają obowiązek zakupić dziecku obuwie zmienne, strój 
szkolny, galowy, sportowy oraz dopilnować, aby dziecko przychodziło do szkoły zgodnie  
z ustaleniami w/w regulaminu. 

2.W przypadku łamania przez dziecko postanowień Statutu Szkoły i Regulaminu stroju 
uczniowskiego, rodzice/prawni opiekunowie zobowiązani są podjąć działania mające na celu 
poprawę zachowania dziecka (stawić się w szkole na rozmowę z wychowawcą lub 
dyrektorem dołożyć starań, by uczeń chodził do szkoły odpowiednio ubrany i wyposażony). 

V. Zasady postępowania nauczycieli: 

1.Do kontroli przestrzegania przez uczniów regulaminu stroju i wyglądu ucznia 
zobowiązani są wszyscy nauczyciele. 
 
2.W przypadku niestosownego i niezgodnego z regulaminem wyglądu ucznia, każdy 
nauczyciel ma obowiązek zapisać stosowną uwagę w dzienniku elektronicznym (uwagę  
o niestosowaniu się do regulaminu przez ucznia wpisuje się tylko raz w danym dniu). 
 
3.W przypadku nagminnego łamania regulaminu przez ucznia, wychowawca klasy jest 
zobowiązany do powiadomienia o tym fakcie rodziców ucznia telefonicznie i przez dziennik 
elektroniczny vulcan. 
 
4.Nagminne łamanie regulaminu będzie miało wpływ na ustalenie śródrocznej  
i końcoworocznej oceny z zachowania. 

  

Regulamin obowiązuje od 13 kwietnia 2023 r. aktualizacja. 

  

 

 


